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�����
������������������������	�������������������������� �����
�� ������ ���������������������� ��������������� ������������������� ����� ��
� ��� ��� �������������������� ��� ������������ � �������� ��������� 	���������������
��������������� � ������� �������������������������� ������������������ ������� ����
� ������������� ����� ������! �" �# $ % &' ( � �������������	������������������) ������
������ ��������������� ��� ��� ������������������� ����������������� ���
�� � ������������	�� �����* �� � + �������������������� ������������������ ������� ���, ���
���- �������������������������������� � ���" �� ��� �����������������������
. , ����������������� ����� ��" �������	��� ���� ����&&�/ � 
���������� ��������, ��	�����
������� ���������������� ��	������������) ��������" ��0 ����� ������������ . ������
��������	����������. / �� ������������������������ ��" �������" �� ��� ���������������
�� ����� ��� ��� ��� ����������������������� ������������ � �������� ����� ���" �������
������ �� ���������������������� ����������� ������� ���� ������������ � ��������������������
���� ��������������� ����� ��� ��� ��� ��	�����������" ��� ��������������� ����� ������
/ � 
��. ��
1 ��������������������������������������������������������� ����������������������������
��� ����������������������� ���������	����������� � ����) ����������������� ����� ��
� ��� ��� ���������� ��������������������� ���������������� ���� � �������������
��� � �������� ���������� ��� � ��� ����������������������� ������������������������, ���
����������� ������������������������������ ����� ��� ��� ��� ��������� ������� ��������



���� ����������� ����������� �������" ���������������	�� ����������� ����� ������ �0 ��
���������� ���������������� ����� �������������	���
, ���/ �� �������������������������������������������������������� ����������� ��������
��� � ��������" ����������������� � ��� �����������" ��� ��� ��� �������������" ��
������������������������� ����� ��� ��� ��� �� ����������� � ��������" �������������
������������ ������������������������ � ��������������������������� ���������������
� ��� ��� ��� ���������������������������� ������������ � � �" ����������������� ��� �
����� ������� �������
����������/ � 
���� ���� ������ ������# 2 ( # � ���3 ����������� ���������� ��	������
���������� ��������������� ���������� � �����/ � 
�� ����������� ������ ���������4 $ �
� ����������/ � 
����������������������������# 2 2 % ��, ������� ������	�5 $ �� ��������������
4 % 6 � $ $ $ ����������/ � 
����� �������������� ������� ����������0 ��������3 ����������� �
�����7 ���������' $ �� ������������ � �������������� ��� �" �� ������������������ ��� ��
��������������������������	�������������	������3 ����������� ������/ ���� ���������' % �
� �������������������� ������" ������ � 8 / � 
��" �������������������������������������
������������3 ����������� ������	���� ��������
9 �� � �������- ����������������� ����� ��� ��� ��� ���������������������� ���������
�� ���� ����/ �������� ������������ �������������9 �����������
�������9 �����������
 ��� ������� ���� � �����������6 ( ����������������� ������������	���������	��� ������
��������� ����� ��� ��� ��� �� ���� � �������	������� ������� ����� ��� �����������7 ��	����
������� ��� ��� ��� ��� ����������������0 �� ��������� ������� ������������������ ����" ����
����������� ����������� �������
������# 2 ( 2 � ��������������������������������������� ����� ��� ��� ��� �����������
������������	�����9 ��� ������: ������ ����� ���" �� ��� �������������) ����	�����
9 ��� �����������������������������������������	���������� ��� ��� �������� ������
������������� ����������������������� ������������ � ���������� �� ���������� � �������
������ ��� ��� ��������� ������, ������������ �� ���� ����������� � ��������� ������
����������������������� ������������������ ����� ��� ��� ��� ������������� �����
������ ������������ � ��� ��� ���3 ����������� ������� ��������� ������������ ����



� �������� ���������������������7 ��	������������������������� �� �����" ��������������
��������� ����� ��� ��� ��� ���������� ������������������ ������� ����
� ��: ������	�# 2 2 ' � ���������	������������ ���������9 ��� ��������������� ��" ����
������������������������������������������� ����� ��� ��� ��� ��. ������������������ ��
��� � �������������� � �������� ��������� 	����� ��� ������ � �����������������������
�������������������������� � ����������������������������������� �. ����������
�������������
�� ���� ���- ��������������� ������������������������� ��" ����������
������� ����� ������ ������������������������ ����� ��� ��� ��� ���������� ������� ������
, ���������������� ������������������������������� ����� ��� ��� ��� ���������
�������� ������� ������� ������������� ��������� ����� ������������ � �������� ��� ������
�������������� 	��������������� ����������� ���������� ������������������� ������� ����
�������������� ���
. / ���� ������� ����� ��" ����������������������������������������������������� ����� ��
� ��� ��� �������������������� ����� � �������������� �������������������������� ���� ���
����� � ��������� . �������������� ��� ��� �7 �
�� �
���������������; ��������� �������������
��������; � �������������� ������������������������������������� ����������������
�� ����� ��� ��� ��� �������������� � ����������� ������. < ������������� ����� ��
������ ������������������������ ��������������������� ����� ��� ��� ��� ���������
�������� ������������������ ������� �� . �
���� ��� ����������� ���������	� ���������= ��

• In March 1997, the National Institutes of Health published the Consensus 
Development Statement on Interventions to Prevent HIV Risk Behaviors. That 
report concluded that needle exchange programs "show a reduction in risk 
behaviors as high as 80 percent in injecting drug users, with estimates of a 30 
percent or greater reduction of HIV." The panel also concluded that the 
preponderance of evidence shows either a decrease in injection drug use among 
participants or no changes in their current levels of drug use.  

• An October 1997, study of needle exchange programs in Baltimore, Md., 
indicated that needle exchange programs that are closely linked to or integrated 
with drug treatment programs have high levels of retention in drug treatment. A 
1998 NIH Consensus Conference report on the effectiveness of treatment for 
heroin addiction found that drug treatment programs can assist heroin users in 
halting their drug use.  
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Note: HHS press releases are available on the World Wide Web at: www.hhs.gov. 


